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TRIVSEL OG DEN R@DE TRAD

- et sikkert afsaet for et frugtbart skoleforlgb

Randers Realskole er Danmarks storste privatskole,

og vi tilbyder skolegang fra 0. til 10. skoledr, SFO og en

reekke fritids- og sportstilbud.

Indskoling og SFO i teet samarbejde

Pa Randers Realskole har vi et teet samarbejde mellem
skolen og vores SFO - et samarbejde, der skaber
tryghed og sammenhang i bernenes hverdag. Der

er en klar rgd trad i bernenes dagligdag med fzelles
vaerdisaet og fokus pa faellesskabet og pa den enkelte
elevs trivsel.

Trivsel er fundamentet for laering

Vived, at god trivsel er grundlaget for god lzering.
Trivsel og en forstaelse af “gensidig respekt” er derfor
grundvaerdier i bade SFO’en, i undervisningen og for
elevernes relationer til hinanden - og endvidere ogsa
for et godt og forpligtende skole-hjem-samarbejde.
Med god trivsel far vi et sikkert afsaet for elevens
faglige, personlige og sociale udvikling.

Vi tilbyder at stille krav

Vi stiller tydelige og positive krav til vores elever!

Det sker altid under hensyntagen til den enkelte

elevs evner og muligheder. Nogle kan f.eks. have brug
for lidt ekstra stgtte - andre for flere udfordringer.

Det betyder, at hver enkelt elev kan udvikle sig bedst
muligt - bade fagligt, personligt, socialt, kreativt,
motorisk etc.

Funktionelle rammer og topmoderne faciliteter
Bade indskolingen og SFO'en er i separate og trygge
omgivelser. Bygninger, faciliteter, indeklima, IT
m.m. er topmoderniseret. Vi har et musikhus med
et levende musikmiljg, funktionelle special- og
faglokaler, gode legepladser og aktivitetsomrader,
idreetshal, kunststofbane i forbindelse med
skolegarden og meget andet.

Obligatorisk at ga i SFO i 0. - 2. klasse

Med “den rede trad” har vi etableret et unikt og teet
samarbejde mellem skole og SFO, og af den grund
er det obligatorisk at gd i SFO i 0. - 2. klasse. Pa den
made kan vi sikre, at det enkelte barn udvikler sig
optimalt bade fagligt, personligt og socialt.

Det sikre afsaet for fremtiden

Vi har mere end 150 ars tradition for udvikling af
gode fzellesskaber og leringsmiljger med trivsel,
hej faglighed og spaendende leeringsformer. Det gor
Randers Realskole til det sikre afseet for fremtiden.
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Forste skoledag
for 0. klasserne

FAELLESSKAB OG DANNELSE

- de bedste rammer for god leering

Det “hele menneske”

Pa Randers Realskole ser vi den enkelte elev som et
"helt menneske”, der ikke kun skal udvikle sig fagligt
men i hgj grad ogsa personligt og socialt - og samtidig
dannes som menneske igennem fantasi og kreativitet,
samarbejde, innovation, motorik, praktiske “skills” og
meget andet. | bade indskoling og SFO tilrettelaegger
vi f.eks. lege og evelser til udvikling af savel de enkelte
faerdigheder som evnen til at samarbejde.

Tydelige voksne og god trivsel

Selv om vi er kendt for hgj faglighed i undervisningen,
har vi som naevnt skarpt fokus pa god trivsel som en
afgerende forudsaetning for leering - og trivsel er ogsa
et uomgaengeligt fundament i vores undervisning og
dagligdag pa skolen.

Viarbejder bl.a. med tydelig og anerkendende
klasseledelse. Det er med til at skabe gode
faellesskaber og leringsmiljger, hvor eleverne fgler sig
godt tilpas og kan udvikle sig i trygge rammer.

Dedikerede specialindsatser for trivsel og udvikling
Som led i vores fokus pa trivsel og udvikling ger vi en
malrettet indsats for at skabe god lzering, trivsel og
tryghed for elever med saerlige udfordringer. Vi har
bl.a. dedikerede “ressourcemedarbejdere”, der har
dette omrade som deres hovedfokus.

Lebende dialog, gensidig orientering, tryghed

| det teette samarbejde mellem indskoling og SFO har
vi hele tiden overblik over den enkelte elevs leering
og udvikling - hvor ogsa trivsel, kammeratskab,
arbejdsindsats m.m. er vaesentlige elementer.

Vi har et hgjt kommunikationsniveau, synlige voksne
med holdninger og konsekvens - altid med elevernes
udvikling som vores fokus.

Forpligtende foraeldresamarbejde

P& Randers Realskole lzegger vi afggrende vaegt pa
et forpligtende foraeldresamarbejde, hvor alle parter
stiller positive krav til hinanden. Lgbende dialog og
samtaler er bl.a. med til at afstemme skolens og
foraeldrenes forventninger. Vi forventer en hurtig
og direkte kommunikation, nar det er pakraevet.
Det gaelder bade for foraeldre og for os selv. Vi
forventer ogsa, at foraeldrene medvirker til at skabe
et godt feellesskab i klassen - og dermed et godt
indlaeringsmilje for alle.

Udover klassens mere uformelle sammenkomster har
vi en lgbende orientering via nyhedsbreve. 1-2 gange
om aret afholder vi mere formelle foraeldremeader,
ligesom vi har 2 skole-hjem-samtaler, hvor bade
leerere og primaer-padagoger deltager. Hver klasse
har endvidere et forzeldrerad, og forzeldre er altid
velkomne i klasserne efter aftale med klasselaereren.



INDSKOLINGEN

Leering med faglig, personlig og social udvikling

Indskoling i trygge rammer

Indskolingen har hjemme i sin egen bygning, den
sakaldte glasbygning, i trygge og inspirerende rammer
og med sin egen afdeling i skolegadrden under
forsvarligt opsyn. Glasbygningen er klimareguleret

og har store lyse lokaler tilpasset elevgruppen. Hver
klasse har eget klasseveerelse, garderobe og toilet.

Trivsel og gode laeringsmiljoer

Vi har skarpt fokus pa den gode trivsel og pa, at hver
enkelt elev pa bedst mulig made udvikler sine evner
og interesser - og samtidig vokser personligt og
socialt. Dette er en fortlgbende indsats for at skabe
gode lzeringsmiljger - med kompetente og motiverede
leerere, som underviser pa en engagerende made.

Flerleererordning

| indskolingen er der to klasser pa hvert klassetrin, og
vores udgangspunkt er 25 elever i hver klasse. Der er
30 faste lektioner om ugen i indskolingen. | skemaet
ligger en raekke stgttetimer/dobbelttimer, hvor f.eks.
danskleereren er stgtte i matematiktimer og omvendt.
Ligeledes deltager laesevejlederen som stette i flere
timer om ugen, danskleerer og engelsklzerer deltager
sammen i engelsktimerne.

Fokus pa bade faglighed og det “hele menneske”
Randers Realskole er kendt for en hgj faglighed, og
allerede fra 0. klasse og i SFO saetter vi f.eks. fokus pa

udviklingen af sproglig opmaerksomhed, hvor vi ogsa
introducerer engelsk. Vores fokus er, som navnt, ogsa
pa det, vi kalder det “hele menneske”.

Nogle udvalgte eksempler: Hver fredagi 1. time
afholder vi en hyggelig morgensamling, som klasserne
skiftes til at tilrettelaegge - med musik, sang, teater,
fortaellinger, gader, sma konkurrencer, gennemgang
af hgjtider m.m.; 0. klasse har en ugentlig temadag,
hvor undervisning og aktiviteter foregar udendars
- f.eks. i naturskov; | 1.-3. klasse undervises i
“Medborgerskab”; Vi har en “Stor-lille-ven”-ordning,
hvor de aldre fungerer som “kulturbarere”; Vi har
indsamlingslgb for gode formal; Vi har “Skraldeuge”,
hvor barnene pa kreative made forvandler “skrald” til
fantasifulde produkter og udtryk.

Den rede trad mellem indskoling og SFO

Den rgde trad i vores taette samarbejde mellem skole
og SFO har fokus pa bedst mulig trivsel, udvikling og
leering. Hver klasse har sin egen primaer-paedagog, der
indgar i klassens laererteam og teammader - og ogsa

i klassens aktivitetstid, trivselstemaer, emneuger,
idreetsdage m.m. samt i foreeldremeader og skole-
hjem-samtaler.

I indskolingen har vi ligeledes en "Aktivitetstid” lige
efter spisefrikvarteret, der skal sikre eleverne mere
bevaegelse og skabe naturlig sammenhaeng mellem
de mange faglige aktiviteter og vores efterfglgende
SFO-forlgb.
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DET “HELE MENNESKE" 1 SFO’en

Leg, aktiviteter, kreativitet, udvikling og dannelse

1 SFO’en er vores opmeerksomhed rettet mod feelles-
skab, trivsel, sundhed og dannelse. Vi har i flere ar
haft fokus pad, at vi i SFOen skal veere med til at give
bernene de bedste forudsaetninger for at udvikle sig
- og for at fa et godt skoleforlob.

Inspirerende rammer

Vores SFO bestar af to bygninger, der pa spaendende
vis er ombygget til formalet - med inspirerende
udearealer og en raekke forskellige aktivitetsomrader.
SFO’en ligger ca. 5 minutters gang fra skolen, og
barnene vil hver dag blive fulgt fra skole til SFO. Pa
denne tur vil de samtidig lzere at bega sig i trafikken.

Aktiviteter og medbestemmelse

Efter skoledagen tilbyder vi bade fri tid til leg med
kammeraterne og en hyggelig lektiecafé med ro

til fordybelse. Vi har en bred vifte af spaendende
aktiviteter som f.eks. frittersport, boldbane, minigolf,
kuglebane, kreative vaerksteder, madlavning, spil,
bolsjevaerksted, inden- og udendegrs aktiviteter,

ture ud af huset og meget mere. Bernene tilbydes
hver dag frugt og grent som supplement til deres
medbragte mad.

Vi tilbyder en hgj grad af medbestemmelse, og derfor
inddrages barnene i aktiviteterne og far et medansvar
for at planlaegge og udfare forskellige veerksteder og
aktiviteter sammen.

Bevaegelse og kreativitet

Vi har dagligt et bevaegelsesvaerksted og et kreativt
vaerksted. Bevaegelse kan vaere alt fra kuglebane,
massage og minigolf til hgj puls, hvor der spilles
dedbold, fodbold og levende stratego. Det kreative
vaerksted spaender fra madlavning til at lave masker,
musik/drama og mange andre spaendende aktiviteter.

Leg, udvikling og dannelse

| vores vaerksteder kommer der ofte et produkt ud af
det - nogle gange noget, hvor bgrnene evaluerer p3,
hvad der kunne gagres bedre. Det gar, at vi har bgrn,
som i en tidlig alder er med til at “arbejde” kreativt og
erfare, at @velse betaler sig. Vi ser det ogsa som noget
helt seerligt, at barnene er sammen pa tvaers af alder
og argang, hvor de kan spejle sig i hinanden, hjzelpe
hinanden. Alle kan bidrage med noget, og i processen
udvikler de gode kompetencer socialt og motorisk.

Klub 3 og kulturbaerere

De "store” bern i 3. klasse fungerer som rollemodeller
for de yngre barn. De er sdledes | mange aktiviteter
og arrangementer med til at hjeelpe de yngre baern.
Det lafter deres selvtillid og giver dem en god
fornemmelse for socialt ansvar. Vi prioriterer ogsa

de store bgrn bl.a. ved at have Klub 3 med en raekke
specielle aktiviteter og arrangementer kun for dem -
bl.a. ogsa aftenarrangementer, som kan veere f.eks.
disko, halloween eller biograftur.



SPECIELLE FOKUSOMRADER

- fra motorik, syn og hearelse til skilsmisse, sorg og krise

Screening af motorik, syn, herelse m.m.

[ 0. klasse har vi indfert en systematisk screening

af eleverne for at afdaekke evt. udfordringer

med motorik, syn og harelse. Screeningen

foregar i samarbejde med fagfolk pa omradet,
motorikvejledere, optometrister etc, og det har

vist sig, at en tidlig indsats med stor succes kan
forebygge de faglige udfordringer, der oftest opstar i
forleengelse af problemer med motorik, (sam)syn og
horelse.

Samtidig med, at vi med en tidlig indsats sikrer, at
eleverne star meget bedre rustet til at modtage
indleering, sa oplever vi ogsa, at screening og
efterfglgende opfalgning giver eleverne generelt
storre trivsel og selvvaerd. Sidst men ikke mindst

far vi med denne tidlige indsats skabt klasser med

et generelt bedre indlaeringsmilje. Kort formuleret
handterer vi udfordringer, inden de vokser sig starre!
Vi har udarbejdet en lille folder, der bliver udleveret
inden forlgbet.

Fokus pa skilsmisse, sorg og krise

| Danmark er det alene i 0. - 3. klasse mere end
tredjedel af alle barn, der oplever skilsmisse. Vi har
derfor i nogle ar haft “skilsmissebgrn” som et af vore
seerlige fokusomrader. Vi har udarbejdet informative
pjecer, der kan downloades fra vores hjemmeside.

10

Pa vores hjemmeside randersrealskole.dk kan

man ogsa kan lzese om bl.a. “Oasen”, der er
samtalegrupper oprettet for de bern, der er bergrt
af skilsmisser.

Ligeledes har vi fokus pa sorg og krise, og for disse
typer af “livskriser” har vi udarbejdet faste proce-
durer for, hvordan skolen/klassen handterer
situationen. Se mere pa vores hjemmeside.

Skolestart i SFO allerede i marts

P& Randers Realskole starter de nye 0. klasser

i SFO allerede i marts maned. Peedagogerne har
i manederne fra marts frem til sommerferien
fokus pa, at de nye klassekammerater lzerer
hinanden at kende. Det giver en hel raekke
paedagogiske, indlaeringsmaessige og sociale
fordele, og forlgbet skaber trivsel, tryghed og et
rigtigt godt fundament for de nye klasser, nar de
starter i 0. klasse efter sommerferien.

FORSKOLE-ORDNING

Social leering og udvikling

Bernene mgder ogsa i dette forleb deres
kommende laerere, der i SFO'en giver dem
indledende undervisningsforlgb i bade dansk
og matematik. Peedagoger og laerere har helt
fra start fokus pa faglige aktiviteter og sproglig
opmarksomhed. Fokus er pa det enkelte barns
sociale laering med trivsel, tryghed og udvikling i
centrum.
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Samfundsansvar og beeredygtighed

P& Randers Realskole er samfundsansvar og baeredygtighed en integreret del af vores veerdigrundlag.

Vi er meget bevidste om, at god uddannelse og leering er afggrende vigtigt - ikke kun for vores elever men i hgj grad
for vores samfund og samfundsudvikling generelt. Det er et samfundsansvar, vi tager alvorligt. Herudover har vi
skarpt fokus pa at fremme baeredygtig udvikling - bade socialt, gkonomisk, kulturelt og milja/klimamaessigt.

Baeredygtighed og baeredygtige relationer er grundlaeggende i den made, vi taenker skole pa. Dette kommer til
udtryk i undervisningen, hvor det udfoldes i mange faglige og tveerfaglige sammenhaenge. Malet er at bevidstgare
og uddanne eleverne til selv at kunne tage ansvar - bade for sig selv og det store faellesskab, vi er en del af.

Det kommer ogsa til udtryk i den made, vi igennem konkrete tiltag pa skolen bestraeber os pa at veere et godt
eksempel ved f.eks. at arbejde med skolens energi- og klimastyring med bl.a. stort solfangeranlaeg pa skolens tag,

klimaanlaeg, reduktion af skolens CO2 belastning m.m.

Endelig kommer det til udtryk igennem bl.a. videreuddannelse af personale, herunder servicepersonale, for at sikre et
konstant fokus pa baeredygtighed if.t. f.eks. materialevalg og forbrug.
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