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#line_laesevejleder 

De 120 hyppigste ord 
Vejledning 

 

’De 120 hyppigste ord’ udgør omkring 50% af en tekst. Kan du læse og stave disse ord, er 
du godt på vej.  
 
Ordene er her delt i lydrette og ikke lydrette ord. 
De er skrevet efter alfabetisk nummerrækkefølge. 
Der er ca. 10 ord pr. side, så barnet kan overskue mængden. 
 
Man kan træne ordene på mange måder fx ved at læse ordet, herefter dække og skrive 
ordet. 
 
Man kan også skrive ord på post-it og hænge dem rundt i huset, i lokalet eller på en dør. 
Barnet finder dem et ad gangen, læser ordet højt for en voksen og udfylder skemaet.  
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1. De 120 hyppigste ord 
Lydrette ord 

 

 

 

Ord    Skriv ordet Skriv ordet i en sætning 

alt 
   

at 
   

da 
   

du 
   

en 
   

et 
   

fik 
   

fin 
   

fra 
   

  



De 120 hyppigste ord 
 

Randersrealskole.dk/line-laesevejleder 
#line_laesevejleder 

2. De 120 hyppigste ord 
Lydrette ord 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ord    Skriv ordet Skriv ordet i en sætning 
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3. De 120 hyppigste ord 
Lydrette ord 
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4. De 120 hyppigste ord 
Lydrette ord 
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5. De 120 hyppigste ord 
Ikke lydrette ord 
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6. De 120 hyppigste ord 
Ikke lydrette ord 
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Ikke lydrette ord 
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8. De 120 hyppigste ord 
Ikke lydrette ord 
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9. De 120 hyppigste ord 
Ikke lydrette ord 
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 10. De 120 hyppigste ord 
  Ikke lydrette ord 
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11. De 120 hyppigste ord 
Ikke lydrette ord 
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12. De 120 hyppigste ord 
Ikke lydrette ord 
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